
 

PRESSEMITTEILUNG 

 

Die Fahrradsaison 2007 ist eröffnet: pünktlich zu Beginn veröffentlicht der Allgemeine 

Deutsche Fahrrad-Club (ADFC) Landesverband Niedersachsen die fünfte Ausgabe von 

„Bett & Bike, Fahrradfreundliche Gastbetriebe in Niedersachsen und Bremen“ (und gibt 

damit den Startschuss für den Fahrradsommer 2007.) 

 

Hannover, März 2007. Das beliebte Übernachtungsverzeichnis „Bett & Bike“ bietet in der aktuellen, 

gerade erschienen Auflage auf mehr als 200 Seiten rund 670 Adressen von Betrieben in ganz 

Niedersachsen, die sich speziell auf die Bedürfnisse ihrer fahrradfahrenden Gäste eingestellt haben. 

Zwischen Nordsee und Emsland, Harz und Wendland – hier findet der Tourenradler Adressen für 

jeden Geschmack und Geldbeutel. Ob Sterne-Hotel oder Gasthof, Jugendherberge, Heuhotel oder 

Campingplatz –aufgenommen in das „Bett & Bike“ Verzeichnis wird nur, wer die Mindestkriterien 

des ADFC für fahrradfreundliche Gastbetriebe erfüllt. Dazu gehört beispielsweise die Vergabe von 

Zimmern auch nur für eine Nacht, abschließbare Räumlichkeiten für die Räder oder die 

Bereitstellung von Fahrradwerkzeug und Kartenmaterial. Erfüllt ein Betrieb diese Mindest-

anforderungen und bietet darüber hinaus noch weiteren Service für seine aktiven Gäste an, kann er 

in das beliebte Verzeichnis aufgenommen werden. 

 

Neben den - übersichtlich nach Regionen sortierten – Übernachtungs-Adressen enthält der  

ADFC-Radführer noch eine Fülle weiterer nützlicher Informationen für die Fahrradliebhaber.  

Um die Tourenplanung zur erleichtern, wird die Lage der fahrradfreundlichen Betriebe in 

Regionalkarten dargestellt und eine Übersichtskarte zeigt den Verlauf der Radfernwege in 

Niedersachen. Zu ausgewählten Fernrouten gibt es neben den eigentlichen Tourenbeschreibungen 

auch Hinweise zu landschaftlichen Besonderheiten oder kulturellen Sehenswürdigkeiten am 

Wegesrand.  

 

Mit den Adressen, dem Kartenteil und vielen weiteren nützlichen Tipps rund um das Radfahren und 

die Tourenplanung ist das Bett & Bike Verzeichnis ein Muss für alle, die für die kommende Saison 

eine Tour durch das Radfahrer-Land Niedersachsen planen. 

Erhältlich ist das Verzeichnis im Buchhandel oder direkt beim ADFC zum Preis von 6,50 Euro. 

Mehr Information zu „Bett & Bike“ und dem ADFC finden sich im Internet unter 

www.bettundbike.de. 

 

Kontakt: 

ADFC LV Niedersachsen 
Projektleiterin Ulla Rademacher 
Leonhardtstraße 6 
30175 Hannover 
Tel.: 05 11 / 2 83 65 60 
Fax: 05 11 / 2 83 65 61 
E-Mail: nds@bettundbike.de 


